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発行 ２００８年１月   発責 北海道勤医協検査技師部会 

 

    

    

    

    

    

    

        

    

    

    

        

 

        

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

１１１１月末月末月末月末ですがですがですがですが・・・・・・・・・・・・、、、、    
『『『『新年新年新年新年あけましてあけましてあけましてあけまして    

おめでとうございますおめでとうございますおめでとうございますおめでとうございます』』』』    
2008200820082008年年年年もももも張張張張りりりり切切切切ってってってって行行行行きましょうきましょうきましょうきましょう！！！！！！！！    
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１. 生まれて初めて 

金縛りにかかったこと！ 

 

２. 2008年になる前に寝てしまったこと！ 

 

３. 今年は厄年なのでいろいろ気をつけて生きる！ 

１．親子でヨサコイソーラン祭に参加して大通り

パレードを踊りきった事！（周りで観ていた人

は今にもぶっ倒れるのでは・・・と心配してい

たらしい。必死すぎて） 

 

２．夫にテニスの講習に行くことを勧めた事 

 

３．１２～１３年前まで給料とボーナスのかなり

の部分を費やして手に入れた洋服達と再び仲

良く成る為に努力する 

１. 中病と札病の違い・・・。 

いろんな人がいるんだなぁ、と日々サプライズ！ 

 

２. 特にありません。悔いのない１年でした。 

 

３. ダイエット＆新しく何かを始める 

（これから探します） 

１. 年末に宝くじ売り場の近くで１万円札を拾った

こと（足元にひらり） 

 

２. それを交番に届けることが出来なかった自分 

 

３. 自分の気持ちに正直に生きること 

１. 初めての原水禁です！人の多さ、長崎の暑さ、街並み・・・

全てにサプライズでした！１番のサプライズは内緒です 

 

２. 長崎で夏バテして美味しいものをたくさん食べられなかっ

たことです（> <） 

 

３. ４月で３年目なので余裕を持って働けるようになりたいで

す！！ 素敵な先輩方のように“バリバリできる女オーラ”

を少しでも出せるように頑張ります☆ 

社本さんとホットヨガでツルツルお肌目指します 

 

１. 大雨の日、第２別館で昼食休憩後に病院へ戻

ろうと外へ出たら、目の前に川が出来ていた 

 

２. 飲み会で機密事項を洩らしてしまったこと 

Ｍ君、本当にごめんなさいｍ(_ _)ｍ 

 

３.試験合格！そして、Ｎ主任へ「ツメ
・ ・

が甘

い！！」との技術指導 

１. 佐々木正武主任の移籍 

 

２. 年初に始めたストレッチを継続出来なかった 

 

３. 第２次自転車通勤&第４次フィットネスクラブ通い 

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

１１１１．．．．    去年一番去年一番去年一番去年一番ののののサプライズサプライズサプライズサプライズ！！！！    

２２２２．．．．    去年一番後悔去年一番後悔去年一番後悔去年一番後悔したしたしたした出来事出来事出来事出来事        

３３３３．．．．    今年今年今年今年のののの抱負抱負抱負抱負（（（（叶叶叶叶えたいえたいえたいえたい夢夢夢夢 orororor野望野望野望野望 etcetcetcetc））））    

 

７人のねずみ年さん
にアンケートに答え
て頂きました♪ 

前田前田前田前田っっっっ！！！！！！！！    

ＮＮＮＮ
・

主任主任主任主任
・ ・

ってってってって俺様俺様俺様俺様

のことかっのことかっのことかっのことかっ！！！！    

よっしよっしよっしよっし、、、、2008200820082008年年年年    

楽楽楽楽しみにしてるしみにしてるしみにしてるしみにしてる

からなっからなっからなっからなっ！！！！    



～・～・～お知らせ～・～・～ 

教育講演会 
「睡眠時無呼吸症候群」 

日時 ２月１６日（土）  

会場 菊水ビル 

講師 永沼先生 

皆さん、参加して下さいねー♪ 

～・～・～・～～・～・～～・～・～ 

『2008 年になりました！』 

いよいよ今年は全国学会の年！！ 

新緑眩しい 5 月の札幌、２９日（木）～３１日(土)の３日間、 

コンベンションセンターにて開催されます！！！ 

地方都市での開催はこれが最後（来年以降は首都圏のみ）、この 

機会を逃す手はありません。 

皆さん、こぞって参加しましょう♪♪♪ 
    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    （（（（実際実際実際実際はははは動画動画動画動画ですですですです。）。）。）。）    

    

『『『『北海道臨床検査技師会北海道臨床検査技師会北海道臨床検査技師会北海道臨床検査技師会』』』』ででででネットネットネットネットでででで検索検索検索検索するとするとするとすると、、、、第第第第５７５７５７５７回回回回        

日日日日本医学検査学会本医学検査学会本医学検査学会本医学検査学会のののの案内案内案内案内がががが出出出出ていますていますていますています。。。。    

クリオネクリオネクリオネクリオネのののの動画動画動画動画もももも見見見見ることがることがることがることが出来出来出来出来ますのでますのでますのでますので、、、、是非是非是非是非アクセスアクセスアクセスアクセスしてしてしてして

みてみてみてみて下下下下さいねさいねさいねさいね。。。。    



    

    

    

    

    

    

    

サラリーマンだけが辛いんじゃないっ！ 
技師だって川柳を詠んで 

日常の悲喜交々を表現したいんだっっ！！ 

・・・日本人の心に響く、５・７・５のリズムに乗って、あなたの思いのたけを表現してみませんか。

ななしのごんべいさんでも構いませんので、是非ご投稿下さい！こんな気持ちの時に詠んでみました、

と注釈付きもあると楽しいですね♪  ふらすこ編集スタッフ一同心よりお待ち申し上げます！！ 

☆☆☆☆    小皺消小皺消小皺消小皺消ええええ    若返若返若返若返ったけどったけどったけどったけど    肥肥肥肥ってるってるってるってる 

（皺が消えたのではなく、皺が出来ないくらいに膨れ上がっちゃったんですね。これもある意味アン

チエイジング？ 皺をとるか、デブをとるか、究極の選択だ！！） 

☆☆☆☆    このこのこのこのブラブラブラブラをををを    誰誰誰誰にあげればにあげればにあげればにあげれば    いいですかいいですかいいですかいいですか        

（心電図室で、胸が見える様に『ブラジャー挙げて』の台詞に返ってきたのが・・・。えっ！？本気？） 

☆☆☆☆    いっこでもいっこでもいっこでもいっこでも    さんこさんこさんこさんこ
・ ・ ・

うにしてとうにしてとうにしてとうにしてと    だすだすだすだす資料資料資料資料        

（安井事務長の必殺オヤジギャグです！ 必ずこの台詞を付けて資料を渡してくれました） 

☆☆☆☆    二度見二度見二度見二度見するするするする    憩室炎憩室炎憩室炎憩室炎かとかとかとかと問問問問うううう    五歳児五歳児五歳児五歳児        
（これまた驚愕の事実！お母さんのエコー検査をそばで心配そうに見守る娘が技師に問う。『憩室炎

なの？』 この娘、わずか５歳。大人びた口利くんじゃねー！！ ） 

「「「「講習会講習会講習会講習会へへへへ参加参加参加参加してきましたしてきましたしてきましたしてきました！！」！！」！！」！！」    

昨年昨年昨年昨年のののの話話話話ですがですがですがですが・・・・・・・・・・・・、、、、札臨技主催札臨技主催札臨技主催札臨技主催のののの第第第第１３１３１３１３回札幌回札幌回札幌回札幌セミナーセミナーセミナーセミナーへへへへ参加参加参加参加してまいりましたしてまいりましたしてまいりましたしてまいりました。。。。    

札幌札幌札幌札幌セミナーセミナーセミナーセミナーといえばといえばといえばといえば、、、、一泊二日一泊二日一泊二日一泊二日のおのおのおのお泊泊泊泊まりまりまりまり勉強会勉強会勉強会勉強会。。。。例年例年例年例年、、、、札幌近郊札幌近郊札幌近郊札幌近郊（（（（ちょっとちょっとちょっとちょっと遠遠遠遠いいいい、、、、アクセスアクセスアクセスアクセス不便不便不便不便））））

のののの温泉付温泉付温泉付温泉付ききききホテルホテルホテルホテルがががが会場会場会場会場とされておりましたがとされておりましたがとされておりましたがとされておりましたが、、、、１３１３１３１３回目回目回目回目にしてにしてにしてにして『『『『日帰日帰日帰日帰りりりり参加参加参加参加』』』』もしやすいもしやすいもしやすいもしやすい札幌市内札幌市内札幌市内札幌市内、、、、

北北北北２４２４２４２４条地下鉄駅条地下鉄駅条地下鉄駅条地下鉄駅そばそばそばそば、、、、札幌札幌札幌札幌サンプラザホテルサンプラザホテルサンプラザホテルサンプラザホテルでのでのでのでの開催開催開催開催でありましたでありましたでありましたでありました。。。。    

テーマテーマテーマテーマはははは『『『『感染症感染症感染症感染症』。』。』。』。医師医師医師医師、、、、看護師看護師看護師看護師、、、、検査技師等検査技師等検査技師等検査技師等、、、、感染対策感染対策感染対策感染対策ののののスペシャリストスペシャリストスペシャリストスペシャリストのののの華麗華麗華麗華麗なるなるなるなる講師陣講師陣講師陣講師陣にににに

よるよるよるよる講義講義講義講義はははは大変興味深大変興味深大変興味深大変興味深くくくく、、、、特特特特にこのにこのにこのにこの季節季節季節季節、、、、ノロウイルスノロウイルスノロウイルスノロウイルス等等等等ののののアウトブレイクアウトブレイクアウトブレイクアウトブレイク対策対策対策対策などなどなどなど、、、、市立札幌病院市立札幌病院市立札幌病院市立札幌病院

でででで作成作成作成作成したしたしたした教育教育教育教育ビデオビデオビデオビデオはわかりやすくはわかりやすくはわかりやすくはわかりやすく非常非常非常非常にににに勉強勉強勉強勉強になりましたになりましたになりましたになりました。。。。二日目二日目二日目二日目ののののトリトリトリトリをををを飾飾飾飾ったったったった『『『『患者様満足患者様満足患者様満足患者様満足

度度度度ナンバーナンバーナンバーナンバー１１１１』』』』をををを誇誇誇誇るるるる亀田総合病院亀田総合病院亀田総合病院亀田総合病院のののの岩田健太郎先生岩田健太郎先生岩田健太郎先生岩田健太郎先生のおのおのおのお話話話話はははは迫力迫力迫力迫力がありがありがありがあり且且且且つつつつ笑笑笑笑いのいのいのいのエッセンスエッセンスエッセンスエッセンス満載満載満載満載

でででで、、、、あまりのあまりのあまりのあまりの面白面白面白面白さにあっというさにあっというさにあっというさにあっという間間間間にににに時間時間時間時間がががが過過過過ぎてしまいぎてしまいぎてしまいぎてしまい、、、、もっともっともっともっと聴聴聴聴いていたかったいていたかったいていたかったいていたかった！！！！っっっっ思思思思わせられわせられわせられわせられ

るるるる講演内容講演内容講演内容講演内容でありましたでありましたでありましたでありました。。。。    

もちろんもちろんもちろんもちろん私私私私はははは日帰日帰日帰日帰りではなくりではなくりではなくりではなく宿泊参加宿泊参加宿泊参加宿泊参加をしたわけですがをしたわけですがをしたわけですがをしたわけですが、、、、夜中夜中夜中夜中（（（（明明明明けけけけ方方方方））））までまでまでまで繰繰繰繰りりりり広広広広げられるげられるげられるげられるミッミッミッミッ

ドナイトセミナードナイトセミナードナイトセミナードナイトセミナーではではではでは、、、、思思思思わぬわぬわぬわぬ交流交流交流交流がががが図図図図れたりれたりれたりれたり（（（（飲飲飲飲みみみみ会会会会のののの席席席席でででで隣隣隣隣になったになったになったになったＴＴＴＴ氏氏氏氏にににに「「「「僕僕僕僕もももも独身独身独身独身なんでなんでなんでなんで

すすすす！」！」！」！」とととと言言言言われわれわれわれ握手握手握手握手までしてしまいましたがまでしてしまいましたがまでしてしまいましたがまでしてしまいましたが、、、、後日後日後日後日、、、、しっかりしっかりしっかりしっかり結婚結婚結婚結婚されてされてされてされて子供子供子供子供もいることがわかりまもいることがわかりまもいることがわかりまもいることがわかりま

したしたしたした。。。。本気本気本気本気にするからにするからにするからにするからヤメテーヤメテーヤメテーヤメテーっっっっ！！）、！！）、！！）、！！）、職場以外職場以外職場以外職場以外のののの方方方方ともおともおともおともお近近近近づきになれづきになれづきになれづきになれ情報交換情報交換情報交換情報交換できるできるできるできる絶好絶好絶好絶好ののののチチチチ

ャンスャンスャンスャンスでありますでありますでありますであります。。。。是非是非是非是非ともともともとも宿泊宿泊宿泊宿泊でででで御参加御参加御参加御参加されますことおされますことおされますことおされますことお勧勧勧勧めいたしますめいたしますめいたしますめいたします、、、、としてとしてとしてとして報告報告報告報告終了終了終了終了。。。。    

あれあれあれあれ？？？？なんだかなんだかなんだかなんだか、、、、札臨技札臨技札臨技札臨技のののの回回回回しししし者者者者みみみみたいなたいなたいなたいな感想文感想文感想文感想文ですねですねですねですね。。。。決決決決してしてしてして、、、、札臨技会長札臨技会長札臨技会長札臨技会長からからからから言言言言わされているわされているわされているわされている

わけではないですよわけではないですよわけではないですよわけではないですよ。。。。心心心心からからからから宿泊宿泊宿泊宿泊したいしたいしたいしたい！！！！とととと・・・・・・・・・・・・、、、、むにゃむにゃむにゃむにゃむにゃむにゃむにゃむにゃ・・・・・・・・・・・・。（ｂｙ。（ｂｙ。（ｂｙ。（ｂｙ    エラエラエラエラ））））    


